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Pour information  
 Les dates à retenir 

 
 Dans le cadre d’un concours de peinture organisé par RETRAITE PLUS 

  « FÊTE DE LA PEINTURE », nous organiserons divers ateliers sur le thème 
   « La Mer ou les mères » 
 

 Des RENCONTRES INTERGENERATIONNELLES avec : 
 

 Le Mardi 2 Avril :  les enfants de la crèche la souris verte pour un après-
midi autour des œufs de Pâques : 15h soit dans le parc soit dans la gde 
salle d’animation 

 Mercredi 17 Avril :  Visite et échange avec les élèves du lycée 
RIEFFEL sur le thème de la vie professionnelle 

 Jeudi 18 Avril : Rencontre et Echanges avec les lycéens du sacré cœur 
autour de l’HISTOIRE et de vos souvenirs sur la 2de Guerre mondiale 
 
Merci de votre implication dans ces transmissions « réelles » 

 
 
LES SORTIES : 

 Mardi 9 Avril : Concert des élèves du conservatoire à ORVAULT 
 Jeudi 11 Avril : exposition GENGIS KHAN au château des Ducs 

 
LES SPECTACLES  

 Le Dimanche 14 Avril : Une famille musicienne vient partager avec vous un 
temps festif   

 Le Mardi 23 Avril : SPECTACLE Musical avec Alicia HATE 

 Artiste lyrique mezzo-soprano 

 
 

 
 
ALORS, lisez-bien le programme hebdomadaire affiché dans votre service pour 
confirmer les activités et les dates qui vous intéressent. 
 
 
 
 
 
 

http://www.depoussieronslespartitions.fr/page/57070#javascript;


 

Pour rappel : 

La Bibliothèque est ouverte tous les mercredis après-midi pour vous 
accueillir et échanger sur les livres ; 

 La petite boutique est ouverte tous les mardis après-midi à partir de 15h 
et jusqu’à 17H, à la cafétéria avec une bénévole. 

 Un bénévole est présent à la Bibliothèque, les mardis après-midi pour 
vous aider avec les outils informatiques. 

 Une bénévole couturière est présente les mercredis après-midi pour vos 
retouches et petits travaux de couture si ceux-ci sont trop importants 

voir avec un prestataire extérieur, merci 
 La coiffeuse est présente les : mercredis (journée), jeudi (matin), vendredi 

(matin) 
 

 
 
 
 
 

 
 



 
 

 
 

Au cinéma de St Joseph 
Salle d’animation 

 
Nous vous proposons différentes séances de cinéma dans la grande 
salle d’animation à 15h les samedis et dimanches selon les semaines. 

Les films seront annoncés sur le panneau d’entrée de la grande salle 
d’animation, merci de votre compréhension. 

Merci de votre compréhension 

 

 

 

 

 

 



Programme des animations du 30 Mars au 5 Avril 2024 

Date Horaire Animation Lieu 
Samedi 30 Mars 

 
15h CINEMA 

Grande salle 
d’animation 

Dimanche 31 
Mars 

15h CINEMA 
Grande salle 
d’animation 

Lundi 1er Avril  

Lundi de Pâques  
FÉRIÉ  

A vous de jouer DES  CHARADES PLACEES 
DANS LA MAISON 

Mardi 2 Avril  

15h GYM DOUCE RDC EST 

15h 

VISITE des enfants de la 
crèche « La souris 

verte »pour une chasse aux 
œufs ! 

Jardin des 
glycines ou gde  

salle selon 
Météo  

Mercredi 3 Avril 

10h30 REVUE DE PRESSE 
Grande salle 
d’animation 

15h BIBLIOTHEQUE et BELOTE Bibliothèque 

15h30  CHANSONS AUX GLYCINES Aux Glycines 

15h 
ATELIER COUTURE avec 

Yannick 
Artisanat 

Jeudi 4 Avril 

15h REMUE-MENINGE 
Gde salle 

d’animation 

15H MEMOIRE 
Pte salle 

d’animation 

15h JEUX AUTOUR DES MOTS 2eme étage 

Vendredi 5 Avril  

15h 
 

Atelier des Couleurs 
 

Artisanat 

15h Séance YOGA 
Pte salle 

d’animation 

15h DOCUMENTAIRE  
1 ŒUVRE / 1 ARTISTE 

Gde salle 
d’animation 

 



 

 

 

 

Programme des animations du 6 au 12 Avril 2024 

Date Horaire Animation Lieu 

Samedi 6 Avril 15h CINEMA 
Grande salle 
d’animation 

Dimanche 7 Avril 15h CINEMA 
Grande salle 
d’animation 

Lundi 8 Avril  

15h JEUX DE SOCIETE Bibliothèque 

15h 
ACCORDEON ET 

CHANSONS 
RDC EST 

15h30 GYM DOUCE 2ème 

15h30 JEUX SPORTIFS 1er Ouest 

16h30 ANIMATION SPORTIVE 
Grande salle 
d’animation 

Mardi 9 Avril 

14h 
SORTIE CONCERT SENIOR 
Inscription à l’animation ORVAULT 

15h ATELIER Pâtisserie Salle Gambetta 

15h GYM DOUCE RDC EST 

Mercredi 10 Avril  

10h30  REVUE DE PRESSE 
Gde salle 

d’animation 

15h ATELIER BRICOLAGE  Artisanat 

15h BIBLIOTHEQUE/ BELOTE bibliothèque 

Jeudi 11 Avril 

14H30 COMMISSION MENUS 
Pte salle 

d’animation 

15h 
SORTIE EXPO GENGIS 

KHAN 
Musée des Ducs 

15h JEUX AUTOUR DES MOTS 2ème 

15h MEMOIRE Pte S. animat° 

Vendredi 12 Avril 

14h30 ANIM’OUPS 1er groupe 
Gde salle 

d’animation 

15h30 ANIM’OUPS 2eme groupe 
Gde salle 

d’animation 
15h ATELIER des COULEURS Artisanat  



 

 

 

 

Programme des animations du 13 au 19 Avril  2024 
Date Horaire Animation Lieu 

Samedi 13 Avril  15h CINEMA 
Grande salle 
d’animation 

Dimanche 14 Avril 15h 
CONCERT JAZZ : Famille 

de Mme Blachez 
Gde salle 

d’animation 

Lundi 15 Avril  

15h JEUX DE SOCIETE Bibliothèque 

15h 
ACCORDEON ET 

CHANSONS 
RDC EST 

15h30 GYM DOUCE 2ème 

15h30 JEUX SPORTIFS 1er Ouest 

16h30 ANIMATION SPORTIVE Grande salle 
d’animation 

Mardi 16 Avril 
15h LOTO  

Grande salle 
d’animation 

15h GYM DOUCE  
RDC EST 

Mercredi 17 Avril 

10h30 REVUE DE PRESSE Grande salle 
d’animation 

15h30 
 

CHANSONS aux Glycines 
 

Aux Glycines 

15h 

RENCONTRE AVEC LES 
LYCEENS DE JULES RIEFFEL  

« La vie professionnelle » 
 

Bibliothèque 

Jeudi 18 Avril 

15h JEUX AUTOUR DES MOTS 2ème 

15h 
 Rencontre autour de 

l’HISTOIRE avec les lycéens 
du sacré cœur 

A Gambetta :salon/ 
bibliothèque /salle à 

manger 

15h REMUE-MENINGE 
Grande salle 
d’animation 

Vendredi 19 Avril 

15h YOGA 
Petite salle 
Animation 

15h CHORALE avec 
Emmanuelle 

Gde salle 
d’anmation 

15h30 Atelier des couleurs Artisanat 



 

 

Programme des animations du 20 au 26 Avril 2024 
Date Horaire Animation Lieu 

Samedi 20 Avril 16h Concert  CHŒUR du Val 
Chezine 

A la chapelle  

Dimanche 21 Avril 15h CINEMA 
Grande salle 
d’animation 

Lundi 22 Avril  

15h JEUX DE SOCIETE Bibliothèque 

15h ACCORDEON ET 
CHANSONS 

RDC EST 

15h30 GYM DOUCE 2ème 

16h30 ANIMATION SPORTIVE 
Grande salle 
d’animation 

Mardi 23 Avril 
15h30 

SPECTACLE MUSICAL : 
Dépoussiérons les 

partitions avec Alicia 
HATE 

Gde salle 
d’animation 

15h GYM DOUCE RDC Est 

Mercredi 24 Avril 

10h30 REVUE DE PRESSE Grande salle 
d’animation 

15h ATELIER Bricolage  Artisanat 

15h BIBLIOTHEQUE bibliotheque 

Jeudi 25 Avril 

10H30 MANUCURE RDC EST 

15h JEUX AUTOUR DES MOTS 2ème 

15h MEMOIRE 
Petite salle 
d’animation 

15h REMUE-MENINGE Grande salle 
d’animation 

Vendredi 26 Avril 

 
15h 

 
 

PEINTURE avec les 
Wakeurs Artisanat 



 

 

Programme des animations du 27 Avril au 3 Mai 2024 
Date Horaire Animation Lieu 

Samedi 27 Avril 15h CINEMA Grande salle 
d’animation 

Dimanche 28  Avril 15h CINEMA 
Grande salle 
d’animation 

Lundi 29 Avril 

15h ACCORDEON ET 
CHANSONS RDC EST 

15h30 GYM DOUCE 2ème 
15h30 JEUX SPORTIFS 1er Ouest 

16h30 ANIMATION SPORTIVE 
Grande salle 
d’animation 

Mardi 30 Avril 

12h Repas des 
anniversaires   

Grande salle 
d’animation 

15h Pt Bal des anniversaires 
Grande salle 
d’animation 

15h GYM DOUCE RDC Est 

Mercredi 1er Mai FÉRIÉ 

Jeudi 2 Mai  

15h JEUX AUTOUR DES MOTS 2eme 

15h MEMOIRE Petite salle 
d’animation 

15h REMUE-MENINGE 
Grande salle 
d’animation 

Vendredi 3 Mai 
15h CHORALE  

 avec Emmanuelle et Lucien 
Grande salle 
d’animation 

15h ATELIER des 
COULEURS 

Artisanat 

EN MAI  

PREPARONS –NOUS AUX OLYMPIADES DU MOIS DE 

JUIN ORGANISEES A SAINTJOSEPH POUR TOUTES ET TOUS –résidents/ 
salarié(e)s 


