Programme des animations

EHPAD Saint Joseph

63 rue Gaston Turpin
44000 Nantes
02 51 86 01 80



Les dates a retenir

EVENEMENTS ET RENCONTRES du MOIS

» Mardi 6 Mai a 14h30 « Fleurs et souvenirs » balade au jardin des plantes
avec des éleves du lycée de |la Baugerie

» Jeudi 15 Mai : Spectacle AMBULANT et DECOIFFANT dans les services
du 2eme et 3eme pour un final dans la grande salle d’animation a partir
de 15h avec « Yvette Horn » et son écurie pour le rallye de St Joseph

» Lundi 19 Mai «Vente de vétements neufs » dans la grande salle
d’animation de 10h a 17h

» Mardi 27 Mai : Sortie /Balade Au parc du Grand Blottereau
a partir de 14h30




Informations

e Lacreche Tom & Josette est ouverte. Vous pouvez venir rendre visite aux
enfants en autonomie si le portail du jardin de la creche est ouvert ou lors
d’animations prévues.

e La bibliotheque est ouverte tous les mercredis apres-midi de 15h a 16h, pour
vous accueillir et échanger sur les livres.

e La petite boutique est ouverte tous les mardis apres-midi de 15ha 17h ala
cafétéria avec une bénévole.

e Un bénévole est présent, les mardis apres-midi pour vous aider avec les outils
informatiques.

e Une bénévole couturiere est présente les mercredis apres-midi pour vos
retouches et petits travaux de couture si ceux-ci sont trop importants voir
avec un prestataire extérieur. - MERCI

e La coiffeuse est présente les mardis apres-midi, les mercredis toute la
journée, les jeudis toute la journée

e Nous vous informons que I’établissement souscrit a Famileo. Le principe est
de permettre aux familles et proches d’envoyer des messages et des photos
via une application. Puis distribuée régulierement par I’équipe d’animation

sous forme journal papier.

Il s’agit d’un service gratuit, rapprochez-vous de I’équipe d’animation.

Lisez-bien le programme hebdomadaire affiché dans votre service
pour confirmer les activités et les dates qui vous intéressent.



La Brasserie de |la Petite Ferme

Vous accueille avec vos proches les vendredis midi

sur inscription aupres de |'accueil
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Menu

Printemps - €€

2260 € TIC

ENTREE

Escalope de Foie gras poélée

Pommes caramélisées

PLAT PRINCIPAL
Dos de cabillaud

Sauce au beurre rouge

Riz parfumé
Et petits légumes

DESSERT

Comme une tarte au citron

Ce menu est servi hors apéritif et boissons



Nous vous proposons différentes séances de cinéma dans la grande salle d’animation a 15h les
samedis et dimanches selon les semaines.

Les films seront annoncés sur le panneau d’entrée de la grande salle d’animation.

N’hésitez pas a nous donner des idées de films a diffuser

Merci



Programme des animations
Du 26 Avril au 2 Mai 2025
-Nicolas est en congés-

Date Horaire Animation Lieu
Samedi 26 Avril 15h CINEMA G,ran.de S?”e
d’animation
Dimanche 27 Avril 15h CINEMA G,ran.de S?”e
d’animation
. . Grande salle
15h CONFERENCE : Charlie Chaplin R
d’animation
Lundi 28 Avril 15h GYM DOUCE 2éme
16h30 ANIMATION SPORTIVE Petite salle
d’animation
REPAS DES ANNIVERSAIRES Grande salle
12h . n s , )
Pour le mois d’Avril d’animation
Grande salle
Mardi 29 Avril 15h SPECTACLE : Chants du Quebec d’animation
15h PETITE BOUTIQUE Cafétéria
14h30 GYM DOUCE RDC Est
10h30 REVUE DE PRESSE avec Annie | Bibliotheque
Mercredi 30 Avril
15h JEUX DE SOCIETE EN AUTONOMIE lslfaiheue
BRICOLAGE : COUTURE AVEC .
15h YANNICK Artisanat
) i FERIE
Jeudi 1¢" Mai R .
Féte du travail
Grande salle
15H DOCUMENTAIRE ARTISTIQUE ;. .
. . d’animation
Vendredi 2 Mai
15h30 ATELIER DES COULEURS Artisanat




Programme des animations
Du 03 AU 9 Mai 2025

-Nicolas est en congés-

Date Horaire Animation Lieu
Samedi 3 Mai 15h CINEMA Grande salle
d’animation
) ) Grande salle
Dimanche 4 Mai 15h CINEMA , .
d’animation
15h JEUX DE SOCIETE Bibliothéque
15h GYM DOUCE 2éme
Lundi 5 Mai 15h DANSE ASSISE 1°" Quest
16h30 ANIMATION SPORTIVE e
d’animation
ECHANGES AUTOUR D’UNE
11H OEUVRE Gambetta
14h30 GYM DOUCE RDC EST
Mardi 6 Mai 15h PETITE BOUTIQUE Cafeteria
SORTIE avec des lycéennes Grande sall
14h30 - aujardin des plantes rande safie

_ d’animation
« Fleurs et Souvenirs »

10h30 REVUE DE PRESSE Annie Bibliotheque

Mercredi 7 Mai
15h JEUX DE SOCIETE Bibliothéque

FERIE
Célébration de la victoire de 1945

Jeudi 8 Mai

Grande salle

15h Chorale avec Emmanuelle N
d’animation

Vendredi 9 Mai
15h15 Atelier des Couleurs Artisanat




Programme des animations
du 10 au 16 Mai 2025
-Sophie en congés-

Date Horaire Animation Lieu
Samedi 10 Mai 15h CINEMA Grande salle
d’animation
Dimanche 11 Mai 15h CINEMA Grande salle
d’animation
15h Chansons avec Jacqueline RDC EST
15h GYM DOUCE 2éme
Lundi 12 Mai 15h YOGA 'Gdg saI.Ie
d’animation
16h30 ANIMATION SPORTIVE Grande salle
d’animation
ECHANGES AUTOUR D’UNE
11H CEUVRE D’ART Gambetta
14h30 GYM DOUCE RDC Est
Mardi 13 Mai
15h PETITE BOUTIQUE Cafeteria
[l
15h Le Jeu de la langue Frangaise G’ran.de S? ©
d’animation
e REVUE DE PRESSE Bibliotheque
Mercredi 14 Mai 15h BRI.COLAGE Artisanat
Atelier ouvert
L2l JEUX DE SOCIETE Bibliotheque
SPECTACLE MUSICAL et DEAMBULANT :
15h « Yvette Horn »
Jeudi 15 Mai
eudi al Dans les services du 2 et 3 puis Grande salle
d’animation
14h30 Anim’Oups Petite salle
d’animation
Vendredi 16 Mai
15h30 Anim’Oups Salon du 3¢me




Programme des animations
Du 17 au 23 Mai 2025

Date Horaire Animation Lieu
Samedi 17 Mai 15h CINEMA Grande salle
d’animation
Dimanche 18 Mai 15h CINEMA g’ran.de S?”e
animation
15h JEUX DE SOCIETE Bibliothéque
15h ACCORDEON et CHANSONS RDC EST
Lundi 19 Mai 15h GYM DOUCE 2éeme
o2 dln VENTE DE VETEMENTS Grande salle
17h d’animation
16h30 ANIMATION SPORTIVE | Grandesalle
d’animation
14H30 GYM DOUCE RDC EST
Mardi 20 Mai 15h DANSE ASSISE Grande salle
d’animation
15h PETITE BOUTIQUE Cafétéria
10h30 REVUE DE PRESSE Bibliothéque
Mercredi 21 Mai 15h JEUX DE SOCIETE Bibliotheque
15h CAFE PAPOTE Artisanat
15h MEMOIRE Petite salle
d’animation
Jeudi 22 Mai 15h JEUX AUTOUR DES MOTS peme
15h REMUE-MENINGES RDC Est
15h15 Atelier des Couleurs Artisanat
Vendredi 23 Mai
15h YOGA Petite salle

d’animation




Programme des animations
Du 24 au 30 Mai 2025

WAKEURS

Date Horaire Animation Lieu
Samedi 24 Mai 15h CINEMA Grande salle
d’animation
. . Grande salle
Dimanche 25 Mai 15h CINEMA ..
d’animation
15h JEUX DE SOCIETE Bibliotheque
15h ACCORDEON et CHANSONS RDC EST
15h GYM DOUCE 2éme
Lundi 26 Mai 15h e ’Ptg saII.e
d’animation
16h30 ANIMATION SPORTIVE Grande salle
d’animation
Jeu de connaissance
Grande salle
15h « Le Jeu de la langue . .
) d’animation
Francaise »
Mardi 27 Mai
15h PETITE BOUTIQUE Cafétéria
14h30 GYM DOUCE RDC Est
10h30 REVUE DE PRESSE Bibliotheque
15h JEUX DE SOCIETE Bibliotheque
Mercredi 28 Mai
15h ATELIER TISSUS avec Yannick et les S
éleves du lycée Jules RIEFFEL
i ) FERIE
Jeudi 29 Mai . , ]
Jeudi de I’Ascension
Vendredi 30 Mai 15h JEUX DE SOCIETE AVEC LES Grande salle

d’animation




